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PARRILLA
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ALLERGENES
1. Gluten 2. Crustacés 3. Oeuf 4. Poisson 5. Dioxyde de soufre et sulfites 6. Lait 7. Mollusques
8. Fruits a coque 9. Soja 10. Sésame 11. Céleri 12. Arachides 13. Moutarde 14. Lupin




[+ TAPAS 3]

2 Portion Jambon ibérique'’* ....... . ... ..... 8,00 € 1

2 Portion Jambon de truie Duroc "/® ... ... ... 6,50 €

spéc. "La Maison du Jambon” CROQUETTES

1, Portion Charcuterie ibérique */. . ... ... .. 9.00 € GOURMAND

Lomo, chorizo, boeuf séché, jambon L

Rabas de calamars /24507 7ope || Jambon ibériquelgu]T ... 8,50€
Beignets de calamars "2/2/4/5/6m 7,90 € Sutondo Axoa et piment d'Espelette
Chipirons a la Andalouse et aioli /2/¥/4/5/5/7 10,60 € (Bul Y85 i i e e e s 8,50 €
Portion de cépesfrais' ....................... 9,50 € Morue (8 u) V34 L. 8,50 €
2 Portion de cépesfrais' .................... 550 € Cote de boeuf (8 u) /25, ... ... ... 850 €
Portionde frites ° ... ... ... .. ... .. ... .. ..... 3,50 € t

of; HORS-D'OEUVRE ———3=

Jambon de truie Duroc spéc. “La Maison du Jambon™ '/¢/% .. 12,50 €
Jambon Euskal Txerri “Maskarada”

(Produit exclusif disponible dans les boucheries BIOK] ............... 14,90 €
Jambonibérique V¢, ... 16,00 €
Charcuterie ibérique Lomo, chorizo, boeuf séché, jambon TS 16,00 €
Foie mi-cuitSutondo "/ ¢/%. . ... ... ... .. . 16,50 €
Aspergues en vinaigrette *’°/7. ... 12,00 €
Salade de laitue, tomate etoignon® ................. ..., 11,00 €
Salade de fromage de chévre, miel et thym V¥/¢% ... .. 13,00 €
Salade de jambon de magret de canard et piquillos'® .. .. .. 12,50 €
Salade de morue et crevettes '/7/4/5¢7 ... 12,50 €
Salade de gambas avec vinaigrette au poulpe®*7........... 13,20 €
Salade de gésiers et jambon de magret de canard "¢ . ... .. 13,50 €
Brick de léegumes avec la créme de crevettes /2/¥/4/5/6/7/9 12,00 €
Artichauts avec sauce fine aujambon ¢ .. ... ... ... .. .. .. 10,50 €
Coquilles St Jacques gratinées aux poissons

et fruits de mer V248 12,80 €
Poivrons farcis de morue 4/ . 12,00 £
Crépe farcie de fruits de mer /2/3/4/5/¢/7 .. 12,00 €
Omelette aux cépes frais '° ... ... ... ... ... ... ... .. .... 11,00 €
Soupe de poissons Donostiarra "//*/7. . ... ... .. 11,00 €
Sardines grillées (6 u) “/° ... ... ... .. ... 8,00 €

PARRILLA

GAMBAS (6 U)o 16,50 €




ASSIETTES comamEEsj]=

@ Faux-filet, sauce au Roquefort, croquettes, salade et frites /*/>/%7 .. ... ... ..........

@ Cotelettes d’agneau, croquettes, piquillos, salade et frites V*/*/¢ ... .. .. ... .. ... ...,

@ Jambon braisé, poivrons, croquettes, salade et frites /56 ... L

@ Filet mignon ibérique sauce poivre, croquettes, salade et frites '/*/5/¢/

@ Cuisse de poulet désossée a la parrilla, sauce moutarde et miel, croquettes,

salade et frites 1o 0 13,90 €
@ Tendron de boeuf, croquettes, salade et frites '/° . ... ... ... ... ... 13,90 €
@ Merlu, rabas, gambas et salade /24587 14,90 €
@ Chipirons a la plancha, beignets de calamars, salade et frites "/2/3/4/5/¢/7 ... L. 14,50 €
@ Saumon a la plancha, croquettes de morue, légumes grillés, salade et frites /*/4/¢7 . ... .. 14,90 €
SPEC|A|_ Chipirons a laplancha 7. .................... 13,00 €
Lotte au four et sa sauce a lail avec palourdes 2/*//7 14,00 €
Morue avec piperade ¥*/5/7 ... . ... 13,00 €
Morue au pil-pil /" . 14,00 €
Merlu a la plancha avec légumes * ............ 12,90 €
Merlu avec la créme de cépes /2345875 13,90 €
Saumon avec des légumes grillés*® .. ... ... .. 13,90 €
Sole meuniere™ . 15,50 €
J Thon piperade et frites “...................... 12,90 €
Sardines grillées laitue et frites /*/°. ... ....... 10,00 €
(pour 2 pers. / 30 minutes) (pour 2 pers. / 20 minutes)
AUX FRUITS DE MER #/#/%7 ... 39,00 € PARRILLADA
Chipirons, gambas, langoustines de poissons et de fruits de mer %47
et moules Lotte, merlu, langoustines, gambas, moules, chipirons a la plancha
' et sauce a l'ail. Accompagnée de frites.
ZARZUELA
de poissons et de fruits de mer V#447 . 48,00 €

Lotte, merlu, langoustines, gambas, moules, chipirons a la plancha
et sauce américaine. Accompagnée de frites.

PARRILLA

LOTTE AU FOUR ET SA SAUCE A L'AIL AVEC PALOURDES (pour2pers.) “7 . ... L. 30,00 €
CARRE DE MORUE au cépes ou a Lail /810 . e 17,50 €
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Cotelettes d’agneau, poivrons etfrites®.................................. 14,90 €
Faux-filet, sauce Roquefort, poivrons piquillo et frites "¢ ... ... ... ... .... 13,50 €
Tendron de boeuf, poivrons et frites /*/*/¢ ... .. .. L. 12,90 €
Agneau roti au four, salade et pommes de terreaufour®.................. 15,50 €

Cochon ibérique au four spéc. “La Maison du Jambon”, salade et frites/%¢.. 13,90 €
Magret de canard avec sa compote de pommes '. ... 13,90 €
Filet mignon ibérique, sauce Roquefort ou poivre et frites /*............... 12,00 €
Joues de porcau vinrouge et frites /.. ... ...

Jarret de porc désossé, poivrons et frites '
Portionde cépes frais . ... .. . .

2 Portion de ceépes frais ' ... ... ... ..

PARRILLA

COTE DE BOEUF PREMIUM (3 partir de 650 g environ) "*................. 49,50 €/kg
COTE DE BOEUF SIMMENTAL /. ... ... . i, 75,00 €/kg
COTE DE BOEUF RUBIA GALLEGA (& partir de 1 kg environ) /5. .......... 83,00 €/kg
COTE DE BUEY Sélection Gourmand chez Biok (& partir de 1 kg environ) '/° ... 106,00 €/kg
ENTRECOTE DE BOEUF (350 g environ), poivrons et frites /° ... ... ... ... 18,00 €
TOURNEDOS, poivrons Padrén et frites ou boulangéres®.................... 16,90 €
CUISSE DE POULET DESOSSEE, sauce moutarde et miel, frites /¥ .. ... ... 12,90 €

SUPPLEMENT DE SAUCE

Roquefort - Poivre "% - Moutarde et miel

1,50 €




: DESSERTs::

Fromagede brebis® ... ... ... . i 6,00 €
Pain perdu caramélisé de brioche "/¥/¢/¢ ... ... ... ... ... 6,00€
Tarte whisky glacée "/*/¢ .. 6,00 €
Gateau au fromage et fruits rouges "7 ... L. 6,00€
Créeme de yaourt avec coulis de mangue '*/7 .. .............. 6,00€
Flan avec chantilly et glace vanille ®. .. .................... 6,00 €
Brownie avec glace vanille "*/¢/%. ... 6,00€
Crépe au chocolat Nutella '/2/¢/8/12 ... .. ... ........ 6,00€
Créme catalane /28 . 6,00 €
Gateau Basque /¢ 6,00 €
Mousse au chocolat avec caramel salé V¥/¢8 ... ... .. .... 6,00 €
Profiteroles a la créme avec chocolat chaud V&% ... .. ... 6,00 €
Laitcaillé avec miel ® ... . . 6,00 £
Rizaulaitetcannelle ®. ... ... ... . . . . . . . . . .. 6,00 €
Tiramisu vénitien avec glace au café /¥/¢/s .. .. ... ... ..., 6,00€
Péche Melba glace vanille avec péche et chantilly *¢..... ... 6,00 €
Colonel Glace au citronetvodka V¢ .. ... . ... ... 6,00 £
Sorbet citronau Cava /6. . . . 6,00 £
Fraises avec chantilly (en saison) é......................... 6,00 €
Coupe 3boulesdeglace ™’ ... ... ... ... ... .. ............ 6,00€
Coupe 2boulesdeglace®” ... ... ... ... ... . ............. 500€
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CAFE GOURMAND V¥/¢ . 7,50 €
CAY™SN9
O A0
Irlandais Café, whisky, chantilly ¢ .......................... 6,00 €
Ecossais Café, whisky, glacevanille ® ....................... 6,00 €
Jamaicain Café, licor de café, chantilly *7................... 6,00 €

Salvatore Café, liqueur de noisette, creme de vanille,

cannelle Vo8 6,00 £
Cappuccino Café, chantilly *7 .............................. 3,00 €
Blanc et Noir Café, glace vanille 7. ....................... 4,00 €

Carajillo Café, cognacflambé®. ... ......................... 4,00 €
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o MENU
SPECIAL DE LA MAISON -

Foie maison avec jambon ibérique et sa toste '/*/¢/®

Jambon Euskal Txerri “Maskarada”

(Produit exclusif disponible dans les boucheries BIOK]
Charcuterie ibérique *¢
Gambas grillées *

Coquilles St Jacques gratinées aux poissons et fruits de mer /2/4/5/¢/7
Croquettes Maison (axoa et piment d'Espelette) '/*/¢
Soupe de poissons a la Donostiarra /#/¥/4/5/¢/7
Omelette aux cépes frais '/°
Salade de gésiers et jambon de magret de canard '/*/¢
Salade de fromage de chévre, miel et thym '/5/¢/¢
Salade de gambas avec vinaigrette au poulpe*”
Faux-filet avec poivrons Padrén et frites ®
Cotelettes d’agneau a la parrilla avec poivrons et frites °
Filet mignon ibérique sauce au poivre '/®
Chipirons a la plancha 7
Lotte au four avec palourdes #/*/¢/7
Merlu avec créme de crabe "/#/¢/5/7/7
Merlu avec sauce de cépes "/¥/3/4/5/8/7/9
Morue avec sauce a l'ail avec palourdes '/2/2/4/5/¢/7
Saumon avec des légumes grillés /¢

Dessert a choisir

— 29,90€ —

VIN ®, PAIN 'ET EAU COMPRIS




' MENU SUTONDO '

Salade de jambon de canard et piquillos "/*/®
Salade de morue et crevettes /74547
Salade de fromage de chevre '/5/¢/¢
Salade de laitue, tomate et oignon °
Asperges en vinaigrette */*"*

Jambon de truie Duroc spéc. “La Maison du Jambon” /¢
Croquettes de jambon ibérique (6 u] "/?/¢
Croquettes de morue '/¥/4/¢
Rabas de calamars /%/3/4/5/6/7
Artichauts avec sauce fine au jambon /¢
Brick de légumes avec sauce aux fruits de mer "/2/3/4/5/8/7/9
Crépe farcie de fruits de mer '/2/3/4/5/¢/7
Coquilles St Jacques gratinées aux poissons et fruits de mer /2/4/5/¢/7
Poivrons farcis a la morue '/*/¢
Soupe de poissons /47
Sardines grillées (6 u]*”

Jarret désossé, poivrons et frites
Cuisse de poulet désossée a la parrilla, sauce moutarde et miel, frites '/%/¢/"
Cotelettes d’agneau, poivrons et frites ' (+2€)
Steak, poivrons et frites '
Tendron de boeuf, poivrons et frites '/%/¢
Filet mignon ibérique sauce Roquefort ou poivre /¢
Saumon avec des légumes grillés */¢
Merlu a la plancha *
Thon avec piperade '/*
Chipirons 7 (+2€)
Morue avec piperade *
Sardines grillées, laitue et frites *°
Spaghetti bolognaise '"*/¢
Spaghetti carbonara "%/

°
Riz au lait ¢ Fromage de brebis °
Pain perdu caramélisé "/*/*/ Lait caillé avec miel ¢
Créme catalane '/*/¢ 2 Boules de glace avec chantilly /#/5/¢/%7
Gateau au fromage '/ Crépe au Nutella "/#/5/¢/87
Créme de yaourt avec coulis de mangue '/*/* Mousse au chocolat /#/¢/8
Flan avec chantilly et glace vanille /¢ Gateau Basque '/3/6/8/7
Profiteroles '/¥/¢/¢
— 22,50€ —

1/2VIN®, PAIN "ET EAU COMPRIS




MENU ENFANT

C
EI=>3
Cuisse de poulet désossé et frites '
Steak haché et frites '
Jambon grillé et frites
Spaghetti bolognaise '/*/¢
Spaghetti carbonara '/%/¢
Crépe au Nutella 1/3/5/6/8/9/12
1 boule de glace avec chantilly *¢

Riz au lait ¢

Flan ¥/¢

— 11,00€ —

UNE BOISSON ET PAIN ' COMPRIS
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VINS )

ROUGE

Pichet devinal wivvincnvivivvsnvsnasnenssns 150€
PichetdevinVal ...t 280€
Vin de la maison 75cl........ Coupe 1,60€ .. 800€

NAVARRA o

lrache375cl .oviiiiii et 6,00€
lrache ..ot e 10,00 €
Irache Crianza ..o iiii i e aens 1250 €
Sefloriode Sarria ....veeii i 10,00 €
HOTENAJE :nsmnimsmmimimnimimasmsmaessmans 9,00 €
Marqués Valdecate Réserve ................. 9,00 €
CampanasCrianza ........ccviiivininnnnn.. 12,00 €
RIOJA

Marqués de Caceres375¢cl .......ccvvvn.. 11,00 €
Faustino | ... e 36,00 €
FaustinoV ..o e e 27,00 €
Faustino VIl . ..o e 16,00 €
MarquésdeRiscal .......covviiiiiiinnnn. 28,00 €
Marqués de Caceres......... Coupe 250€.. 19,00€
Campo Viejo Tempranillo ... .. Coupe 1,80€.. 11,00€
Campo ViejoCrianza ........coviiiennannn. 12,00 €
Campo ViejoRéserve .....ovviiiiiiinnnnnn. 19,00 €
Paternina Banda Azul ......... Coupe 1,80€.. 1200 €
ElCotoCrianza ............. Coupe 1,80€ .. 15,00 €
AzpilicuetaCrianza ......oiiiin ... 18,00 €
RIBERA DEL DUERO

Pago de Carraovejas .........couvveunnnnn. 49,00 €
Pagos de Quintana [Chéne) ................. 22,00€
Tarsus [Ch&ne) ..o v i e 18,00 €
Tarsus Crianza . .ovvieiii i e eae 29,00 €

Si votre bouteille n'est pas terminée, vous pouvez l'emporter
avec vous si vous le souhaitez. Demandez une poche.

ROSE [}

Pichetde vin 4l iseininvincnwinenimsmususn 150€
PichetdevinVzl ... it 280€
Vin de la maison 75¢cl........ Coupe 1,50€ ... 800€
NAVARRA

lrache375cl v et 6,00€
lrache ..o e 10,00 €
HOPAEHAIE wsmmsmemmsmsmasmamuasmsmmsmsmssmn 9,00 €
CastillodeOlite ...oovvii e 9,00€
Gran Feudo Chivite ..o iiii et 12,00 €
RIOJA

Marqués de Caceres 75 ¢cl vovvviniininnnnnn. 13,50 €
CampoViejo «ove i 9,00 €
Azpilicueta ... 18,00 €
PORTUGAL

Mateus Rosé [pétillant) .................... 12,00 €
ITALIA

Lambrusco (pétillant) .......... ... ...o.L. 10,50 €
CrestaRosa vovvvi i e es 14,00 €

BLANC 0

PichetdevinVal ..., 150€
PichetdevinVzl ...t 280€
Vin de la maison 75¢cl........ Coupe 150 € 8,00€
lrache ..o e 9,00€
Pescador [pétillant) ...........cciiiiii... 12,00 €
FourLinesRueda ........... Coupe 1,80 €.. 12,00 €
Villanueva Albarifo ......oiiiiie e 31,00 €
Marquésde Caceres ...ovvuinniinnnennnnnn. 13,50 €
AZBILCUBIE v vinsnnsmsnmimisvensnwsmemnims 18,00 €
TxakoliPrimo ....covviii i et 12,00 €
CIdre ot e e e 8,00€
Cava Annade CodorniuBrut................. 19,00 €
Champagne G.H. Mumm.................... 52,50 €



(" APERITIFS )

SaNgrIa . o 240€
Ricard, Martini, Kir ...... ... .. 240 €
Oporto, Moscatel ... 240 €
KirRoyal. ... 3,00€
Americano ............ .. 500€
Vermouth, Campari, gin

GinFizz ... ... .. ... 450€
Jus de citron, gin

Cubalibre ........ ... ... .. .. 500€

Rhum blanc, jus de citron, Coca-Cola

Pichet de sangria
VIN i cvmsmemes exmames 850€

Pichet de sangria
CHAMPAN .......... 14,50 €

Pression ... ..o 2,20€
SanMiguel ... 2,20€
San Miguel sansalcool ...................... 2,20€
Heineken ... 250€
Coronita ..o 3,00€
Desperados . ... 3,00€
ChimayRouge..........coooiiiiiiii it 450 €
FranciscanerBlonde......................... 450 €
FranciscanerBrune .............ccoiiiin... 450 €
GrimbergerBlonde .............. ...l 450€
GrimbergerDouble .......... ...t 450 €
LeffeBlonde ... ..o 400€
Leffe Brune ... 400€
. BOISSONS |
Coca-Cola(33cl) ..o 2,40 €
Fanta, Schweppes, Jusdefruits .............. 2,20€
Siropaleau ...t 1,50 €
EauMinérale (50 cl) ..., 1,80 €
EauMinérale (TU) .o 350€
Eau Minérale gazeuse (250 ml) ............... 2,20€

Eau Minéral gazeuse (T} .................... 4,00€

=<3
COCKTAILS
=<F3

AVEC ALCOOL
SUTONDO ........ ... 650€
Rhum afiejo, jus d’ ananas et péche, sirop de fraise
SOLEILLEVANT ... ... . . ... 650€
Soho, jus d'orange, péche et ananas, sirop de grenadine
PINACOLADA ...... ... ., 650€
Rhum blanc, concentré et jus d'ananas
CARAIBES ...... ..o, 6,50 €
Rhum, jus d’ananas et citron
MOJITO ... 650€
Rhum blanc, menthe, concentré de mojito, soda
MOJITOFRAISE ... ... .. . . 650€

Rhum blanc, menthe, concentré de mojito, sirop de fraise,
soda

SANS ALCOOL
SAN FRANCISCO .......... ... ... .. . ... 550€
Jus de péche et ananas, sirop de grenadine
TROPICAL ... . 550€
Jus d'ananas, sirop de kiwi
BORA-BORA ... ... . 550€
Jus d'ananas, soda, sirope de grenadine
ATOMIC CAT ... .. 550€

Jus d'orange, Schweppes, sirope de grenadine

e UG EERRW AR WY/, G, &~
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Rhum ...................... 3b0€........ 6,00 €
‘I‘\“z, l,’i Bacardi.........ououiiiinn 450€........ 6,50 €
\ ; Y Cacique ......ovviiiiiii 550€ ........ 6,50 €

\ \\«\ >
‘\\\\f_‘a" ) Havana3ans ............... 600€........ 7,00 €
y Havana5ans ............... 650€ ........ 8,00 €
Havana7ans ................ 750€ ........ 8,50 €
Captain Morgan ............. 600€ ........ 7,00 €
Kraken ..................... 700€ ........ 900 €
DonPapa .................. 800€ ....... 10,00 €
Diplomatico ................. 800€....... 10,00 €

. BiN e 350€ ........ 6,00 €
FOIALPERN i = = o o« e ekl S Bankes .. ..ovoveeeein 6,00€ ........ 8,00 €
POBEIT s cmsur s e e 2 annms &0 € Beefeater ................... 450€........ 6,50 €
Baileys ..........eenn 500¢€ Bombay Sapphire ........... 5006 ........ 7,00 €
WA e e e e e AalE .. ... 5002 TANQUEraY .. ovoeeeeere .. 6,00€ ........ 7,00 €
PAB@IEN sxassrrzoess o L SRR &0 = BULAOG - vveveeeeeeei ) 6,00€ ........ 8,00 €
LIEBP2EE sessmaszsssssines oL EEEEEEL 500 NOFAES . oo 650€ ........ 8,00 €
JAGErmelstar. .. e s s s “RlE . ... U Hendrick's «...ovovovein) 750€ ... 8,50 €

lzarra ... i 4,00€ &
Liqueur de Pomme / Péche .. 3,50€....... 6,00 € WHISKY @
Liqueurdherbes ......... 250¢€ Whisky ..o 350€ ........ 6,00 €
Get27 o 400€ ... 600€ Ballantine's ................. 500€ ........ 6,00 €
ST MBI s s 552 22 s SIS s 5 e e e sl e J&B . 500€........ 6,00 €
AMMAgNAC ......vveeee e 600€ Four ROSES «.vvovvveinn) 6,00€ ........ 7,00 €
Calvados ... 500€ JAMESON oo 6,00€ ........ 7,00 €
Q<x>9 Jack Daniel's ................ 500€........ 6,00 €
© o Chivas12ans ............... 700€ ........ 8,50 €
Cardhu12ans .............. 700€ ........ 8,50 €
Jural10ans ................. 900€ ....... 10,00 €
Lagavulin8ans ............. 900€ ....... 10,00 €

®
VODKA S
VOdKE +o v 500€........ 6,00 €



